
 

 



Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю 
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

пятидневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

21 23 23 23 90 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 693 782 782 782 303 

9 

Коррекционные занятия 

Ритмика 1 1 1 1 4 

Коррекционно-развивающие занятия 2 2 2 2 8 

Коррекционно-развивающие занятия: 

психокоррекционные занятия 

2 2 2 2 8 

Курсы внеурочной деятельности 5 5 5 5 20 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Легкая атлетика 1 1 1 1 4 

Культура общения 1 1 1 1 4 

Моё Оренбуржье 1 1 1 1 4 

Проектируем будущее 1 1 1 1 4 

 


