
  Алгоритм организации индивидуального питания в организованном 

детском коллективе. 

(На основании Методических рекомендаций Роспотребнадзора от 30.12.2019 

№ МР 2.4.0162-19) 

 

Для постановки ребенка на индивидуальное питание в организованном 

детском коллективе родителю (законному представителю) обучающегося 

необходимо: 

 

  1. Ознакомиться с Методическими рекомендациями Роспотребнадзора от 

30.12.2019 № МР 2.4.0162-19  «Особенности организации питания детей, 

страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, 

сопровождающимися ограничениями в питании (в образовательных и 

оздоровительных организациях)» (Приложение 1). 

  2.  Предоставить медицинское заключение,  подтверждающие наличие у 

ребенка заболевания, требующего индивидуального подхода в организации 

питания. 

  3. Подать заявление в образовательную организацию (Приложение 2). 

 

Образовательная организация обязуется: 

 

  1. Рассмотреть заявление в течение семи рабочих дней. 

  2. Разработать меню, с целью индивидуального подхода к организации 

питания (сахарный диабет, фенилкетонурия, целиакия, муковисцидоз, 

пищевая аллергия). 

  3. Составить график питания обучающихся. 

  4. Контролировать соблюдение графика питания. 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


